
Karta na stopień Ochotniczka/Młodzik
Imię i nazwisko:                                                          Nr rozkazu:                                                     
Data otwarcia:                                                             Data zamknięcia:                                           

Lp. Zadania Podpis

Praca nad sobą

1. Wykazałam/em się postawą harcerską, pamiętam o spełnianiu dobrych uczynków.

2. Przedstawiłam/em w zastępie swoją ulubioną książkę.

3. Posiadam swoje hobby.

4. Za pomocą technik pamięciowych zapamiętałam/em 20 wyrazową wiadomość.

5. Posiadam w swoim ekwipunku: latarkę, menażkę, buty zgodne z regulaminem drużyny.

6. Potrafię wyszukać wskazaną informację w Internecie.

Życie rodzinne (podpisują rodzice)

1. Mam stały obowiązek domowy, wywiązuję się z niego.

2. Znam daty świąt rodzinnych (imieniny, urodziny, rocznice) i pamiętam o nich.

Wiedza i techniki harcerskie

1. Wiem, kiedy powstał skauting, kto był jego twórcą oraz kto tworzył harcerstwo na ziemiach polskich. 
Wiem, czym wsławiły się Szare Szeregi. 

2. Wiem kto jest bohaterem Hufca, przedstawię kilka faktów z jego życia.

3. Umiem zorientować mapę, rozróżniam formy terenu na mapie.

4. Potrafię ustawić się w każdym typie zbiórki, potrafię odliczać, zachowuję się poprawnie podczas apelu

5 Mam śpiewnik harcerski, posiadam w nim 10 piosenek

6. Znam prawidłową temperaturę człowieka i potrafię ją zmierzyć.

7. Umiem  zaradzić  w  przypadku  skaleczenia,  otarcia  nogi,  zachłyśnięcia,  niewielkiego  oparzenia, 
krwotoku  z  nosa,  użądlenia  przez  pszczołę  lub  osę.  Za  pomocą  chusty  trójkątnej  założyłam/em 
opatrunek na oparzoną dłoń oraz złamaną rękę.

8. Znam zasady poruszania się po drodze.

9. Rozstawiłam/em namiot turystyczny.

10. Ułożyłam/em rozpaliłam/em samodzielnie ognisko i zabezpieczyłam/em teren ogniska po ugaszeniu. 
Znam zasady bezpieczeństwa w postępowaniu z ogniem.

11. Znam doskonale trzy węzły (prosty, płaski, pojedyncza ósemka). Potrafię je zawiązać z zamkniętymi 
oczami.

12. Potrafię rozpoznać po liściach i sylwetce 5 drzew, potrafię zachować się w lesie i cicho maszerować.

13. Znam trzy szyfry.

14. Zdobyłem dwie sprawności stopnia pierwszego.

15. Potrafię założyć uprząż.

Postawa obywatelska

1. Znam historię godła i barw narodowych. Wiem, co oznaczają i potrafię się wobec nich zachować. 
Zaśpiewam hymn państwowy.

2. Na mapie Polski wskazałem swoją miejscowość, stolicę Polski oraz miejsca, które do tej pory 
odwiedziłam/em.

3. Wymieniłem trzy techniki oszczędzania energii w domu oraz się do nich stosuję.

Podpis właściwego szefa pionu potwierdzającego wszystkie zdobyte umiejętności:                                                                      


