Karta na stopien pionierka/odkrywca

Imig i nazwisko: Nr rozkazu:
Data otwarcia: Data zamknigcia:
Lp. | Zadania Podpis

Praca nad soba

1.

Okreélitam/em swoja najwigksza stabo$¢ i podejme probe wyeliminowania jej.

Wykazalam/em, ze potrafi¢ poswigci¢ wiasna przyjemnos¢ na rzecz obowiazku.

Rzetelnie wykonujg swoje obowiazki domowe (podpisuja rodzice).

Zapisujg ustalone terminy i wyznaczone zadania, jestem punktualna/ny i obowiazkowa/y.

Dbam o sprze¢t druzyny. Bratam/em udziat w jego konserwacji.

Potrafi¢ w prostych sytuacjach porozumie¢ si¢ w jezyku obcym.
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Wykonalam/em zestaw ¢wiczen informatycznych.

Wiedza i techniki harcerskie

1. | Wiem, jak nazywa si¢ komendant hufca, komendant choragwi, Naczelnik ZHP i Przewodniczacy ZHP.
Odwiedzitam/em komendg¢ mojego hufca.

2. | Potrafig¢ wskaza¢ glowne etapy w dziejach harcerstwa oraz najwazniejsze wydarzenia.

3. | Wiem, jakie inne organizacje harcerskie dziataja w Polsce.

4. | Znam strukture ZHP.

5. | Potrafig oceni¢ czynnosci zyciowe (tgtno i oddech), znam prawidlowe tetno. Potrafi¢ postapi¢ w przypadku
utraty przytomnosci, ulozy¢ chorego w pozycji bocznej bezpiecznej. Umiem zastosowac rézne sposoby
przenoszenia poszkodowanych. Potrafi¢ postgpowac w przypadku zatrucia pokarmowego.

6. | Wiem jak zabezpieczy¢ si¢ podczas udzielania pierwszej pomocy.

7. Dokonam pomiardéw w terenie (np. wysoko$¢ masztu, szerokosc¢ rzeki).

8. | Na podstawie mapy topograficznej okreslitam/em dtugo$¢ trasy, nachylenie terenu, przyblizony czas
marszu.

9. Potrafi¢ zbudowac¢ jedno z urzadzen obozowych, Smietnik, drabing, maszt, hustawke, brame, tablice
ogloszen.

10. |Znam nastgpujace wezty: prosty, ptaski, 6semka (pojedyncza i podwdjna), mocujacy, ratowniczy(5sek),
zderzakowy, wyblinka, potwyblinka, flagowy, krolicze uszy, francuz, dziewiatka.

11. | Utrzymujg swoj ekwipunek w gotowosci, w wyznaczonym czasie stawig si¢ z przygotowanym
ekwipunkiem do wskazanego rodzaju wyjscia.

12. | Znam regulamin mundurowy druzyny, wskazg swoje braki.

13. | Znam wszystkie elementy musztry druzyny.

Postawa obywatelska

1. Poznajg historig¢ swojej miejscowosci. Wiem, co wyrodznia ja sposrod innych (np. znane postacie,
historyczne wydarzenia, zabytki, sztuka ludowa).

2. | Wiem, na czym polega demokracja.

3. Potrafi¢ wyjasni¢ stowa: ,, Narod”, ,,Panstwo”, ,,kraj”, ,,Ojczyzna”.

4. Umie rozstawi¢ namiot dziesiatke lub NS.

5. | Sprawnie poshuje si¢: nozem, siekierka, mlotkiem, pilnikiem, nozyczkami.

6. | Zdobylem dwie sprawnosci co najmniej drugiego stopnia.

Podpis whasciwego szefa pionu potwierdzajacego wszystkie zdobyte umiejetnoscei:




