Karta na stopień pionierka/odkrywca

Imię i nazwisko:                                                          Nr rozkazu:                                                     
Data otwarcia:                                                             Data zamknięcia:                                           

	Lp.
	Zadania
	Podpis

	Praca nad sobą

	1.
	Określiłam/em swoją największą słabość i podejmę próbę wyeliminowania jej.
	

	2.
	Wykazałam/em, że potrafię poświęcić własną przyjemność na rzecz obowiązku.
	

	3.
	Rzetelnie wykonuję swoje obowiązki domowe (podpisują rodzice).
	

	4.
	Zapisuję ustalone terminy i wyznaczone zadania, jestem punktualna/ny i obowiązkowa/y.
	

	5.
	Dbam o sprzęt drużyny. Brałam/em udział w jego konserwacji.
	

	6.
	Potrafię w prostych sytuacjach porozumieć się w języku obcym.
	

	7.
	Wykonałam/em zestaw ćwiczeń informatycznych.
	

	Wiedza i techniki harcerskie 

	1.
	Wiem, jak nazywa się komendant hufca, komendant chorągwi, Naczelnik ZHP i Przewodniczący ZHP. Odwiedziłam/em komendę mojego hufca.
	

	2.
	Potrafię wskazać główne etapy w dziejach harcerstwa oraz najważniejsze wydarzenia.
	

	3.
	Wiem, jakie inne organizacje harcerskie działają w Polsce.
	

	4.
	Znam strukturę ZHP.
	

	5.
	Potrafię ocenić czynności życiowe (tętno i oddech), znam prawidłowe tętno. Potrafię postąpić w przypadku utraty przytomności, ułożyć chorego w pozycji bocznej bezpiecznej. Umiem zastosować różne sposoby przenoszenia poszkodowanych. Potrafię postępować w przypadku zatrucia pokarmowego.
	

	6.
	Wiem jak zabezpieczyć się podczas udzielania pierwszej pomocy.
	

	7.
	Dokonam pomiarów w terenie (np. wysokość masztu, szerokość rzeki).
	

	8.
	Na podstawie mapy topograficznej określiłam/em długość trasy, nachylenie terenu, przybliżony czas marszu.
	

	9.
	Potrafię zbudować jedno z urządzeń obozowych, śmietnik, drabinę, maszt, huśtawkę, bramę, tablicę ogłoszeń.
	

	10.
	Znam następujące węzły: prosty, płaski, ósemka (pojedyncza i podwójna), mocujący, ratowniczy(5sek), zderzakowy, wyblinka, półwyblinka, flagowy, królicze uszy, francuz, dziewiątka.
	

	11.
	Utrzymuję swój ekwipunek w gotowości, w wyznaczonym czasie stawię się z przygotowanym ekwipunkiem do wskazanego rodzaju wyjścia.
	

	12.
	Znam regulamin mundurowy drużyny, wskażę swoje braki.
	

	13.
	Znam wszystkie elementy musztry drużyny.
	

	Postawa obywatelska

	1.
	Poznaję historię swojej miejscowości. Wiem, co wyróżnia ją spośród innych (np. znane postacie, historyczne wydarzenia, zabytki, sztuka ludowa).
	

	2.
	Wiem, na czym polega demokracja.
	

	3.
	Potrafię wyjaśnić słowa: „ Naród”, „Państwo”, „kraj”, „Ojczyzna”.
	

	4.
	Umie rozstawić namiot dziesiątkę lub NS.
	

	5.
	Sprawnie posłuje się: nożem, siekierką, młotkiem, pilnikiem, nożyczkami.
	

	6.
	Zdobyłem dwie sprawności co najmniej drugiego stopnia.
	


Podpis właściwego szefa pionu potwierdzającego wszystkie zdobyte umiejętności:                                                                      

